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Teema ,,Elurikkus*

Laste ja kogukonna kliimateadlikkuse kujundamine 1abi rohetehnoloogia teadlikkuse
suurendamise ja tingimuste loomise!

Taotlusvoor: Lasteaia laste rohetehnoloogia teadlikkuse suurendamine

Sihtrithm: Paistu lasteaia lapsed, lapsevanemad, dpetajad, kogukond

Koostéopartnerid: Keskkonnainvesteeringute Keskus

Rahastajad: Heitmekaubanduse kauplemissiisteem (HKS), Paistu Kool, Viljandi Vallavalitsus
Projekti kestus: 2024-2025

Projekti koordinaator: Ave Visor

Riigi poolne toetuse summa: 14299.50 €

Projekti eesmérgid

Suunata lasteaia lapsi kasvatama ise toidutaimi ja jélgima nende arengut, analiiiisima
tulemusi.

Tdsta lasteaia laste teadlikkust tasakaalustatud toitumisest ja tervislike toidukordade
loomisest.

Edendada rohelist métteviisi 14dbi tehnoloogilise innovatsiooni.

Jagatakse teoreetilisi teadmisi koos praktiliste oskustega.

Oppeklassi ja kasvuhoone/paviljoni ning duesdppealal kasvukastidega loomine ja rajamine.
Ringmajandusega tutvumine annab dppijatele iilevaate priigi sorteerimise vajalikkusest.
Projekti tutvustus

Lasteaialaste suunatud rohetehnoloogia teadlikkuse projektis jagatakse teoreetilisi teadmisi
koos praktiliste oskustega, mille viib 14bi juhendaja. Opetajate Spiringide ja erinevate
Oppematerjalide loomine, annab iilevaate, kuidas Kkésitleda kliimateemat koolieelses
lasteasutuses. Lasteaias kisitletakse elurikkuse teemat (elurikkuse ala v6i peenra mésratlemine)
ning milliseid erinevaid uurimis- ja digidppe vahendeid v&i raamatuid kasutada liikide
mé#ramisel. Oppeklassi ja kasvuhoone/paviljoni ning duesdppealal kasvukastidega loomine ja
rajamine. Ringmajandusega tutvumine annab Oppijatele {ilevaate priigi sorteerimise
vajalikkusest.

Meie projekti eesmirgi saavutamiseks on vajalikud mitmed tegevused ja nende iihine
koosmdju. Paistu lasteaia Sppekavas on méératletud iiks rithm duesdpperiihmana. See tihendab,
et tihe riihma dppetdd peaks vdhemalt 75% ulatuses viidama ldbi duealal, kuhu on loodud
duesdppe tingimused. Hetkel meil neid tingimusi ei ole.



Elurikkus Materjali autorid on: Lehte Tuuling, Katrin Saluvee, Margit Pelli ja Mirjam
Koster https://kliimatarkused.ut.ee/elurikkus/

Kellele on 6ppematerjal méeldud?

Oppematerjal on mdeldud lasteaiadpetajatele ning viikelastega todtavatele inimestele, kes
Opetavad ja toetavad 2-7 aastaste laste arengut.

Oppematerjali tutvustus

Kéesolev Oppematerjal sisaldab kolme osa. “Materjalid dpetajale” annab iilevaate, kuidas
késitleda Sppematerjali teemat koolieelses lasteasutuses ning sisaldab endas viljavétet Sppe- ja
kasvatustegevuse valdkonna raamatust nende eesmérkide kohta, mis toetavad teema l4bimist
lasteaias. Samuti leiab Opetaja materjalide alt meetodid ja vahendid &ppematerjali edukaks
kasutamiseks lasteaias. Teemaploki alt “Materjalid lastele” leiab &petaja juhised, kuidas
lasteaias kasitleda elurikkuse teemat (elurikkuse ala v6i peenra mésratlemine) ning milliseid
erinevaid uurimis- ja digidppe vahendeid v&i raamatuid kasutada liikide masramisel. Lisaks
sisaldab kéesolev materjal kuut erinevat vaatluslehte, mida saavad lapsed olenevalt oma
vanusest tédita iseseisvalt vdi koos Opetajaga. Kdige viimane “Lisa” osas on kirjeldatud
tegevused Opivéljundite saavutatuse hindamiseks kolmes erinevas vanuseastmes (3a, 5a ja 7a).
Samuti leiab antud teemaploki alt pOnevat lisalugemist nii raamatute, veebiraamatute,
dppeméngude ja videote néol.
Oppematerjal on lasteaias kasutamiseks aastaringselt, st tegevusi planeerides tuleks ldhtuda
aastaaegade vaheldumisest.

SISSEJUHATUS OPETAJALE JA OPIVALJUNDID

Keskkonnateadlikkuse omandamise protsessi v3ib kujutada trepina, mille alumiseks astmeks
on oskus viibida looduses, sellele kahju tekitamata ja kdrgeimaks astmeks vdime reguleerida
oma igapéevast elutegevust nii, et selle mdju elukeskkonnale oleks vdimalikult positiivne.
Keskkonna- ja kliimateadlikkuse kujundamine algab juba 3.—4. eluaastal, mil lapsed avastavad
esimesed kogemused looduses ning kujunevad nende véirtushinnangud ja kiitumisreeglid,
luues aluse edaspidiseks arenguks. Lapse teadlik suunamine ja védrtushinnangute kujundamine
ning neile toetuvate reeglite kokkuleppimine ja looduses tditmine loob tugeva aluse
edasilitkumiseks ,.trepi* jargmistele astmetele. Keskkonnateadlikkuse kujunemise jargmisi
etappe ei saa seostada mingi kindla vanusega. See, kuidas inimene loodust mdistab ja tajub, on
viga individuaalne. Olenemata sellest, millisel astmel parasjagu ollakse, on vdimalus viibida
ehedas looduskeskkonnas viga oluline. Lastel ja noortel peab olema v&imalus tunnetada ja labi
elada seda inspiratsiooni, mida aktiivne looduses viibimine neile annab.

Loodust tuleb dppida tundma 1dbi looduses viibimise, ilma kindla &pieesmiirgita, vdimaldades
koikidel meeltega timbritsevat keskkonda tajuda ja ennast hésti tunda. Meie tegevus mdjutab
otseselt loodust, kuna oleme osa sellest. Inimese eluviisist ei s6ltu mitte ainult tema enda ja
teiste inimeste tervis ja heaolu, vaid ka timbritseva looduse muutumine. Oluline on looduse ja
loodusvarade védrtustamine ning teadmised, kuidas méjutab inimese tegevus loodust. Lastele
tutvustatakse ka esivanemate looduskésitlust (uskumused, et loodusel on suur joud méjutada
inimese elu, andide viimine metsavanale jne) ja rahvatraditsioone ning kombeid ja tavasid, kus
oluline roll oli aastaaegade vaheldumisest tingitud muutustel looduses. Viga suur on inimese



mdju loodusele just sdéstmist v3i raiskamist arvestades. Lastega tuleb arutleda nende teemade
lile, kuidas saavad nemad oma igapédevategevusega looduskeskkonnale head teha, millised
sédstmise ja loodusest hoolimise tegevused on neile jdukohased. Looduse tundma 8ppimine
vOimaldab eri tegevuste ja teemade ulatuslikku integratsiooni ning loodusega ja looduslike
vahenditega saab seostada suurt osa Oppetegevustest. Erinevate keskkondadega tutvumise
parimaks viisiks on Sue minek ja dues dppides erinevate aktiivéppe metoodikate rakendamine.
Teemasid ja vaadeldavaid objekte valides lahtutakse koduloolisuse printsiibist, st iildjuhul
tutvutakse nende objektidega, millega on lapsel vahetu kontakt, mille toel tekib lapsel arusaam
looduse terviklikkusest, seostest looduses ja enda rollist selles. Oluline on erinevate kodukohale
iseloomulike taime- ja loomaliikide tutvustamise juures vilja tuua ka nende seos elupaigaga ja
omavahelised seosed — milliseid taimi on vaja, et putukatele oleks tagatud elutingimused,
kuidas on elurikkuse siilitamisel seotud omavahel putukad ja linnud jne.

Opiviljundid: Spetaja

1) teab, kuidas elurikkus on seotud kliimamuutustega;
2) oskab suunata lapsi teadvustama elurikkuse olulisust kliimamuutuste kontekstis.

KODUKOHA ELURIKKUS, SELLE TUNDMA OPPIMINE JA JALGIMINE
LASTEAIA OUEALAL AASTARINGSELT

Eesmirgid: Teema kisitlemise eesmirgiks on, et laps Opiks iimbritsevat looduskeskkonda
jalgima ja tunnetama terviklikult. Tutvustada lapsele l4hitimbrusele iseloomulikke taime- ja
loomariigi esindajaid ja nende omavahelisi seoseid. Vdimaldada tegevusi, mille kdigus saab ta
esmase ettekujutuse enda ja teiste rollidest elukeskkonnas ning inimese tegevuse mdjust
kliimale.

Opiviljundid: laps

1) kirjeldab  kodukoha loodust ning tuntumaid taimi, seeni ja loomi;
2) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 66pdev, nidal, aastaring;
3) selgitab 66 ja pédeva vaheldumise ning aastaaegade mdju ilmastikundhtustele;
4) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ja 6hk taimedele, loomadele ning

inimestele téhtsad;
5) suhtub timbritsevasse hoolivalt ning k&itub seda sédstvalt;
6) mdistab ning mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonna elurikkusele (Oppe-
ja kasvatustegevuse ‘ valdkonnad);
7) tutvub mdistega kodukoha elurikkus;
8) mérkab kodukoha elurikkust ning selle muutusi lithemas ning pikemas ajavahemikus;
9) " vadrtustab liigirikkust oma 1dhemas timbruses;

10) mdistab kohaliku taimestiku ja loomariigi iseloomuliku mitmekesisuse olulisust ja selle
seost kliitmamuutustega.

Tabel 1. Teemakohased &piviljundid _vanuseti. (Allikas: Oppe- _ja__kasvatustegevuse
valdkonnad).

OPPE SISU JA MEETODITE KIRJELDUS
Looduskeskkond



Kodukoha loodus: kodupaiga mets- ja koduloomad, taimed, seened ja putukad ning veekogud;
loomade elupaigad ja eluviisid, nende vilimus, kasv ja areng; seente kasvukohad ja vajadused,
nende vdlimus, kasv ja areng; taimede kasvukohad ja vajadused, nende vélimus, kasv ja areng;
veekogude erinevused; loomade ja putukate mitmekesisus ning iseloomulikud tunnused, nende
elu erinevatel aastaaegadel ja erinevates elukeskkondades (maismaa, vesi, 6hk, muld), nende
eluks vajalikud tingimused. Laps tutvub kodukoha puude, pddsaste, rohttaimede ja seentega
ning nende mitmekesisusega, muutustega aastaaegade riitmis ning taimedele iseloomulike
tunnustega erinevates kasvukohtades. Veekogudega tutvumist alustatakse kodukohast. Kui
laste elukohale on l&him veekogu jogi, siis uuritakse ja vaadeldakse seda eri aastaaegadel,
erinevate ilmaoludega ja erinevatel pdeva osadel. Tehakse tutvust ka sealse taimestiku ja
loomastikuga.

Muutused looduses: aastaaegade vaheldumine ja selle riitmilisus; ilmastikunghtused; 66 ja
pdev: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses; inimese tegevused eri
aastaaegadel. Koik elusorganismid kasvavad ja arenevad ja looduses on vdimalik seda jélgida.
Vaadelda saab aastaaegade vaheldumist ja ilmamuutuste mdju taime- ja loomariigile ning ka
inimesele. Huvitav on jélgida ilmastikunghtusi olles otse nende keskel (vihmasadu, udu jne).

Elus- ja eluta loodus: valguse, soojuse, vee ja 6hu tihtsus; elukooslused: mets, soo, raba, niit.
Valitavad teemad ning tegevused peavad véimaldama juhtida laste téhelepanu eluks vajalikele
tingimustele (valgus, soojus, niiskus, muld ja toitained mullas). Tutvustades lastele elukooslusi
(mets, soo jne), kisitletakse loomade ja taimede kohastumist (kaitsevérvus, toitumissuhted,
pesitsuse isedrasused jne). Inimese mdju loodusele: t66d looduses; esivanemate looduskasitlus
ja rahvakalender; loodushoid, sdidstev eluviis.
Allikas: Oppe- ja kasvatustecevuse valdkonnad

Meetodid. Teema kisitlemise peamine meetod on vaatlus ja Oppekidigud. Vaatluse
labiviimiseks valitakse ja mérgistatakse kindel liigirikkal rohealal paiknev koht lasteaia
timbruses (kui liigirikast paika pole, siis selle ala loomine). Igal aastaajal viiakse ldbi vahemalt
tiks vaatlus ning vorreldakse vaatlustulemusi (nt kas iga kord négin k&iki esimesel vaatlusel
margatud taimi ja loomi 5-7a).

Vaatluse kdigus on oluline vaatlustulemuste dokumenteerimine (vaatluspéevik, mdoistekaart,
vaatlusleht, joonistused, fotod, voolingud, meisterdused, laste titluste/mé&tete kogumine jne).
Vaatluse ajal ja sellele jargnevalt kasutatakse mitmesuguseid lapse kdnet aktiveerivaid tegevusi
nagu kirjeldamine ja arutlemine (analiiisimine).

Vahendid. Luubid, digimikroskoobid, binoklid, peeglid, kahvad, vaatlustabelid,
pildiraamatud, teatmikud, t66lehed, loodusvaatluse nutirakendused (Siuts, PlantNet, Goolge
Lens jne), digitaalne jutupliiats, kaamera voi fotoaparaat, pintsetid, piktogrammid, todlehed,
kunstitarbed, kogumiskastid jne.

MATERJALID LAPSELE: JUHISED OPETAJALE LASTEGA TEGEVUSTE
LABIVIIMISEKS

VOIMALIKUD TEGEVUSED

Jargnevas loetelus on mdningaid néiteid voimalikest tegevustest lasteaias.

1. Loodusvaatlus
2. Linnuvaatlusleht



Putuka vaatlusleht

Taime vaatlusleht

Plakat ja to6lehed taimede, puude ja elusorganite eluringist

Mis juhtus? Nimeta puu- ja juurvilju kirjelda valimust.

Katse Milline puu- vdi juurvili laks kdige kiiremini mddanema?
Taime osad

9. Kevade liikumiskaardid

10. Loomajéljed

11. Putukad

12. Eesti loomad

% N UL

TEGEVUSED OPIVALJUNDITE SAAVUTATUSE HINDAMISEKS
Jargmiste tegevuste kaudu saab dpetaja hinnata lastel pivéljundite saavutatust.

3- aastane: Jalutuskédigul paluda lastel otsida neile tuttavaid rohttaimi ja puid ning nimetada
neid (nt voilill, ristik, iilane, kask, kuusk, vaher). Arutelu lastega kasvamiseks vajalikest
tingimustest.

S-aastane: Jalutuskdigul lapsed leiavad tuttavaid taimi, nimetavad ja kirjeldavad neid
lihtsamate tunnuste alusel. Arutelu lastega taimeriigi mitmekesisuse ja seoste iile ilmastiku
tingimustega ldhtuvalt aastaaegadest (kuumalained; vdga madalad temperatuurid talvel,
sademeterohked ja -vaesed perioodid). Oppeaasta jooksul lasteaia elurikkuse albumi
koostamine.

7-aastane: Jalutuskidigul kirjeldab laps leitud taimede, putukate ja lindude vilimust, nende
eluks vajalikke tingimusi ja seotust teiste elusolenditega. Arutelu lastega elurikkuse- ja
kliimamuutuste seostest, inimeste tegevuse tagajérgedest liigirikkusele. Lapsed pildistavad
iseseisevalt loodusobjekte tahvelarvutiga, nt taimed, putukad, mis on laste endi arvates
elurikkuse seisukohast olulised. Riihmat6ona postri vdi mdistekaardi loomine kodukoha
elurikkusest.

Paistu Kooli lasteaia lapsed kiilastasid mesindustalu Lemmel. Koolitaja Vallo Visor néitas
mesilastarusid ja tutvustas mesindusega seonduvat. Osalesid Paistu lasteaia vanemate rithmade
lapsed kokku 20 last ja 3 dpetajat. Paistu Kooli juurde on toodud iiks lamavtaru, et ka lasteaia
juures oleks v&imalik tutvuda mesindusega ja kasulike putukatega.

Lapsed on teinud vaatlusi metsaradadel ja lasteaiamaja timbruses.









Osalenud Seikluste Laeka programmis, mis toetab tervislikku toitumist ja liitkumist. Loe
ldhemalt hitps://paistukool.ee/et/uudised/seikluste-laegas




Rajatud on kasvuhoone ja paviljon, kus toimuvad rohetehnoloogiaga seotud tegevused. Lapsed
osalesid kasvuhoone ja paviljoni pinnasetéodel kivide kitteandmisega.




https://paistukool.ee/et/uudised/mihklilaat-0

https://paistukool.ee/et/uudised/sooja-kampsuni-paev

https://paistukool.ee/et/uudised/joulutegemisi-vaata-siit

Ori;

stuspacv




K&ik materjalid on leitavad https://paistukool.ee/et/koolielu/koostoo-ja-projektid

https://paistukool.ee/et/uudised/sihtasutus-keskkonnainvesteeringute-keskusele-projekt-laste-
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https:/paistukool.ee/et/uudised/kogukonnapaev

https:/paistukool.ee/et/uudised/lasteaed-kais-lemmikloomi-paitamas

https://paistukool.ee/et/uudised/opetajate-herbaariumi-opiring

mo s B e

Artiklid ja fotod on leitavad Paistu Kooli Facebooki kodulehel ja kooli kodulehel.
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