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AINEVALDKOND “LOODUSAINED” 

1. ÜLDOSA 

1.1. Põhikooli lõpetajate oodatavad pädevused 

● Põhikooli lõpetaja huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste 

õppimisest; 

● rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, 

nähtuste ja nendevaheliste põhjuse-tagajärje seoste selgitamiseks ning 

analüüsimiseks, kasutades loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke 

mudeleid; 

● märkab, sõnastab ja lahendab igapäevaeluga seotud probleeme, teeb põhjendatud 

otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist mõtlemist; 

● sõnastab loodusteadustega seotud uurimisküsimusi, kavandab ja korraldab 

uuringut, järgides ohutusnõudeid, ning teeb tõenduspõhiseid järeldusi; 

● leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab 

selle usaldusväärsust;  

● kasutab õppimiseks, andmekogumiseks ning koostööks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid; 

● mõistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia 

seoseid ning riske; 

● väärtustab elurikkust ja jätkusuutlikku arengut, käitub turvaliselt ning järgib 

tervislikke eluviise; 

● teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjäärivõimalusi ning on motiveeritud 

elukestvaks õppeks. 
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1.2. Õppeaine maht ja tunnijaotus 

Ainevaldkonda kuulub viis õppeainet, mis jaotuvad klassiti järgnevalt: 

 

 

 Klassid 

Ained 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Loodusõpetus 1 1+1 1 2 2 3 2   

Bioloogia       1+1 2 2 

Geograafia       1 2 2 

Füüsika        2 2 

Keemia        2 2 

1.3. Üldpädevuste kujundamine: 

Kultuuri- ja väärtuspädevus. Kujundatakse positiivne hoiak kõige elava ja ümbritseva 

suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva 

kultuurinähtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tähtsust ning selle kaitse 

vajadust, väärtustatakse jätkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse 

tervislikke eluviise.  

Sotsiaalne ja kodanikupädevus. Õpitakse hindama inimtegevuse mõju looduskeskkonnale, 

teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. 

Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb 

loodusteaduslike seisukohtade kõrval arvestada inimühiskonnaga seotud aspektidega.  

Enesemääratluspädevus – bioloogia ja loodusõpetus annavad ülevaate inimese füsioloogia 

ja anatoomiaga seotud protsessidest, mis aitavad teadvustada ning selgitada tervislike 

eluviiside vajalikkust, näha iseennast osana loodusest. 

Õpipädevus – mitmesugused praktilised ning uurimusliku suunitlusega õppeülesanded 

toetavad õpilaste suutlikkust organiseerida õppekeskkonda ja hankida õppimiseks 

vajaminevat teavet. Integratsioon erinevate õppeainete vahel kujundab oskust kasutada 
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õpitut erinevates kontekstides ning probleeme lahendades. Pädevuse arengut toetavad IKT 

vahendid ja keskkonnad.  

Suhtluspädevuse arengut loodusainetes toetavad mitmesugused tekstianalüüsi nõudvad 

õppeülesanded. Loodusteaduslike ja keskkonnateemaliste probleemülesannete lahendamine, 

probleemide määratlemine, lahenduste pakkumine ja nende kaitsmine soodustab õpilaste 

võimekust ennast selgelt ja asjakohaselt väljendada, oma seisukohti esitada ja põhjendada. 

Mitmesugused tekstiloome ülesanded koostöös keele ja kirjanduse ainevaldkonna 

spetsialistiga arendavad õpilase võimekust kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid 

keelevahendeid ja sobivat stiili ning väärtustada õigekeelsust ning väljendusrikast keelt. 

Olulisel kohal on koolitööks vajalike allikate kriitiline valik ning leitud teabe analüüs. 

Matemaatika- ja loodusteaduste ning tehnoloogiaalane pädevus. Õpitakse mõistma 

loodusteaduslikke küsimusi, teaduse ja tehnoloogia tähtsust ning mõju ühiskonnale, 

kasutama uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid õppeülesandeid lahendades ning 

tegema igapäevaelus tõenduspõhiseid otsuseid. Kõigis loodusainetes koostatakse ja 

analüüsitakse arvjooniseid, võrreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. 

Uurimusliku õppe vältel esitatakse katse- või vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena 

ning seostatakse arvulisi näitajaid lahendatava probleemiga. Õpitakse tundma 

loodusteadusliku meetodi kasutamist sh hüpoteeside seadmist.  

Ettevõtlikkuspädevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid käsitledes ilmnevad 

abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapäevaelulised väljundid. Koos sellega saadakse 

ülevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest 

teadusasutustest ja ettevõtetest. Ettevõtlikkuspädevuse arengut toetab uurimuslik käsitlus, 

kus süsteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analüüsitakse tulemusi. Tähtsal kohal on 

keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pädevate otsuste tegemine, mis peale 

teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.  

Digipädevus. Erinevate tööde käigus kogutud andmete töötlemiseks ja esitamiseks 

kasutatakse arvutiprogramme. Referaatide, ülevaadete koostamine arvutis. Info ja 

allikmaterjali otsimine ja analüüs internetikeskkondades.  
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1.4. Lõiming teiste õppeainete ja läbivate teemadega 

Aine 

Ainevaldkond 

LOODUSÕPETUS BIOLOOGIA GEOGRAAFIA FÜÜSIKA KEEMIA 

„Keel ja kirjandus” 

Eesti keel  

Kirjandus 

Õigekiri. 

Funktsionaalne 

lugemine. 

Luuletused. 

Kohanimede õigekiri. 

Tekstiloome referaadi 

näitel. 

Teksti lugemine, 

mõistmine – 

funktsionaalne 

lugemine. 

Tekstiloome –, 

uurimistööd ülevaated, 

lühikirjandid bioloogia 

teemadel. 

Suur ja väike algustäht 

kohanimedes. Teksti 

lugemine, mõistmine – 

funktsionaalne lugemine. 

Tekstiloome – 

uurimistööd, ülevaated, 

lühikirjandid 

geograafia teemadel. 

Teksti lugemine, 

mõistmine – 

funktsionaalne 

lugemine. 

Teksti lugemine, 

mõistmine – 

funktsionaalne 

lugemine. 

„Võõrkeeled" 

Inglise keel  

Vene keel 

Mõisted, võõrsõnad. 

Allikate kasutamine. 

Teabe hankimine 

võõrkeeles. 

Teabe hankimine 

võõrkeeles. 

Teabe hankimine 

võõrkeeles. Võõrkeelsete 

õppefilmide vaatamine, 

mõistmine. 

Teabe hankimine 

võõrkeeles. 

Ainete võõrkeelsed 

nimetused. 

Matemaatika Mõõtmine ja 

teisendamine. Ruumala, 

pindala, 

% ülesanded. 

Tabelid, diagrammid. 

Tabelid, diagrammide 

lugemisoskus. 

Tabelid, diagrammide 

lugemisoskus. 

Aritmeetiline keskmine, 

amplituud. 

Tabelid, diagrammide 

lugemisoskus. 

Füüsikaülesannete 

lahendamiseks 

vajalikud 

arvutusoskused. 

Tabelid, diagrammide 

lugemisoskus. 

Keemiaülesannete 

lahendamiseks 

vajalikud 

arvutusoskused. 

„Loodusained” 

Geograafia 

Kohanimede õigekiri. 

Loodusmõisted. 

Loodusvaldkonna ained 

on tihedalt seotud. 

Loodusvaldkonna ained 

on tihedalt seotud. 

Loodusvaldkonna 

ained on tihedalt 

Loodusvaldkonna ained 

on tihedalt seotud. 
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Loodusõpetus 

Bioloogia  

Füüsika  

Keemia 

Teadlased. Sarnasuste 

ja seoste leidmine. 

Keskkonna- 

sõbralikkus, teadlikkus. 

Aastaajad. 

Inimkeha. 

Kompositsioon. 

Nähtused. 

Materjaliõpetus (vill, 

siid jm). 

Ohutustehnika. 

Toiduainete keemiline 

koostis. Kodukeemia. 

Temperatuuri 

mõõtmine. Ilmavaatlus. 

Ilmakaared – 

orienteerumine. 

Loodusainete 

omavaheline lõiming 

on täpsemalt lahti 

kirjutatud vastavates 

ainekavades. 

Loodusainete 

omavaheline lõiming on 

täpsemalt lahti kirjutatud 

vastavates ainekavades. 

seotud. 

Loodusainete 

omavaheline lõiming 

on täpsemalt lahti 

kirjutatud vastavates 

ainekavades. 

Loodusainete 

omavaheline lõiming 

on täpsemalt lahti 

kirjutatud vastavates 

ainekavades. 

„Kunstiained” 

Kunst  

Muusika 

Vormistamine. 

Näituste külastamine. 

Esitluste tegemine. 

Muusika kuulamine 

(hääled). 

Loovtööde, 

arvutiesitluste, plakatite 

kujundamine 

Loovtööde, 

arvutiesitluste, plakatite 

kujundamine. 

 Aineosakeste 

kujutamine graafiliselt. 

Plakatite kujundamine. 

„Sotsiaalained” 

Inimeseõpetus 

Ajalugu 

Ühiskonnaõpetus 

Ajastuga sidumine. Tervislikud eluviisid 

ning inimese ehitus 

inimeseõpetuse 

vastavate teemadega. 

Geograafia on tihedalt 

põimunud ajaloo ning 

ühiskonnaõpetuse 

teemadega, eelkõige 

 Keemilised elemendid kui 

inimese ehitusmaterjali 

osad. 
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rahvastiku teemadega, 

täpsem lõiming on 

ainekavades. 
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1.5. Hindamine  

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud õpitulemused kooliastmete kaupa. 

Hindamisega toetatakse kooliastme lõpuks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, 

hoiakute kujunemist ning valdkonnapädevuse saavutamist. Hoiakute kujunemisele antakse 

tagasisidet suunavate ja toetavate sõnaliste hinnangutega. Õpilast hinnatakse nii õppimise 

kestel kujundavalt kui ka teemade ja kooliastme lõpus kokkuvõtvalt. Nii kujundava kui ka 

kokkuvõtva hindamise korral keskendutakse eelkõige õpitust arusaamisele, arutlemisele 

ning teadmiste kasutamisele, mitte ainult õpitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme 

valides arvestatakse seda, et õpilase vanuse kasvades suureneb keerukamate ja suuremat 

pingutust nõudvate teadmiste ja oskuste kaal. Testide ja kontrolltööde kõrval hinnatakse 

esitlust, uurimistöö aruannet, esseed, koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mõistekaarti, 

kollektsiooni, videot, õpimappi, projektitöö käigus väljatöötatud disaini või lahendust vm.  

1.6. Füüsiline õpikeskkond 

Õpitakse peale klassiruumi võimalikult mitmekesistes keskkondades, sh kooliümbruses, 

looduses, muuseumides, looduskoolides, teadushuvihariduskeskustes, ettevõtetes jm. 

Kasutatakse pakutavaid võimalusi, näiteks laboreid, kursusi jms. Õppes rakendatakse 

nüüdisaegseid õppematerjale ja digivahendeid ning e-õppekeskkondi, mis toetavad ühtlasi 

õpilaste digipädevuse arengut. Praktiliste tööde tegemiseks on vaja katsevahendeid ja -

materjale ning tingimusi nende säilitamiseks, samuti klassiruumi spetsiaalsete laudadega 

ning õpilastel võimalust kasutada sooja vett, valamuid ja elektripistikuid. 

1.7. Loodus- ja tehnoloogiaalast pädevust toetavad tegevused ja üritused 

Paistu Koolis 

Kuna tegu on väikese maakooliga siis võimalikult palju saab ainetundides ära kasutada 

õuesõppe võimalust. Koolimaja uksest välja astudes olemegi juba keset loodust. Koolimaja 

läheduses on Paistu Kooli tiik ja Aidu järv, millede ääres käime loodusõpetuse ja 

bioloogiatundide raames. Koolil on olemas tõukerattad seega saab loodusainete tundide 

raames vahel käidud ka kaugemal. Nii jõuame külastada erinevaid ökosüsteeme ning tutvuda 

kohaliku bioloogilise mitmekesisusega, k.a. II-III kategooria kaitsealuste liikide 
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elupaikadega. Kord aastas toimub ka mõni orienteerumisega seotud üritus, kus õpilased 

liiguvad maastikul ja otsivad kaardil tähistatud punkte, lahendades lisaks grupiviisiliselt 

erinevaid ülesandeid. Iga-aastaselt osaletakse keskkonnahariduse õppekäikudel (KIK). 

Koolis toimuvad kord nädalas loodusring ning ka robootikaring, kus ehitatakse iseliikuvaid 

sõidukeid. Loodusteadustest rohkem huvitatud õpilased saavad end proovile panna 

võisteldes olümpiaadidel. Paar korda kui mitte rohkem kooliaasta jooksul leiavad aset 

loodusteemalised näitused, nt köögiviljad, kevadtaimed, seened vms, mille eesmärk on 

silmaringi avardamine, looduse paremini tundma õppimine.  
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2. AINEKAVA 

2.1. Ainevaldkonna kirjeldus  

Loodusvaldkonna ainete õppimine aitab õpilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste 

olemust. See tähendab eelkõige, et teaduslikud teadmised on tõenduspõhised ning täpsemate 

ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral ümberlükatavad – need asjaolud 

eristavad teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm tõekspidamistest. 

Õpilased peaksid mõistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma 

järjest täpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Kõigis loodusvaldkonna aineis 

arendatakse õpilaste uurimisoskusi, mis hõlmavad objektide ning nähtuste vaatlemist, 

probleemide määratlemist, taustinfo kogumist ja analüüsimist, uurimisküsimuste ja 

hüpoteeside sõnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist, usaldusväärsete andmete 

kogumist, nende analüüsi, tõlgendamist ja kehtivate järelduste tegemist. Uurimisoskuste 

omandamise üldisem eesmärk on kasutada neid igapäevaelus, aidates õpilastel teha isiklikus 

elus arukaid ning kaalutletud otsuseid. Infoühiskonnas on järjest tähtsamad loodusteadusliku 

info otsimise, sellest arusaamise ning tõlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia ning 

alternatiivsete infoallikate järjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb õpilasi aidata 

eristada usaldusväärset ning tõenduspõhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Loodusainete 

tundides on olulisel kohal väärtuste mõtestamine, st nende üle arutlemine, nende 

põhjendamine või õigustamine, lähtudes nii õpilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning 

õppides arvestama eri seisukohti. Loodusainete omavahelise lõiminguga kujuneb õpilastel 

arusaam loodus- ning tehiskeskkonnast kui terviksüsteemist ja iga loodusaine osast selles 

tervikus.  

Loodusteaduslik pädevus aitab märgata igapäevaelu probleeme ning teha arukaid ja 

põhjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus 

hakkamasaamisele võimaldab loodusteaduslik pädevus eneseteostust tööl, sest tööjõuturul 

kasvab järjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas töötavate loovate, kriitiliselt 

mõtlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt täiendavate inimeste järele. Otseselt tajutava 

maailma kirjeldamise kõrval õpitakse objekte ja nähtusi järk-järgult kirjeldama mikro- ja 

megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke sümboleid. Oluline on arusaamise 

kujunemine nähtuste põhjuse-tagajärje seostest ning õpitu üldistamine ja ülekandmine uude 
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konteksti. Üldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all 

mõistetakse füüsilisi objekte, jooniseid, kaarte, mõistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, 

analoogiaid ning arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nähtusi 

mõista, uurida ja selgitada ning teha objektide ja süsteemide käitumise kohta järeldusi ning 

ennustusi. 

2.2. Põhikooli lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja 

hoiakud loodusõpetuses 

● tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete õppimise vastu; 

● vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja põhjendab loodusnähtusi; 

saab aru loodusteadustekstist, kasutab õpitud loodusteaduslikke mõisteid, sümboleid 

ning ühikuid, selgitades nähtusi ja protsesse; kasutab või koostab mudelit, et näidata 

protsesside ja süsteemide mõistmist; 

● sõnastab ja tõstatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -küsimusi ning hüpoteese, 

kavandab ja korraldab uuringu, järgib ohutusnõudeid ning teeb uuringu põhjal 

kehtivaid järeldusi; esitab uurimistulemusi; 

● märkab ja sõnastab igapäevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel 

tasandil ning pakub lahendusi, langetab põhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja 

kriitilist mõtlemist, võttes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, 

majanduslikke, eetilisi);leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab 

kriitiliselt kasutatud allikate usaldusväärsust, rakendab andmekogumiseks, -

analüüsiks, õppimiseks ning koostööks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;  

● mõistab, et teaduslikud teadmised on tõenduspõhised, kuid ajas muutuvad; mõistab 

teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; mõistab, kuidas 

teadus, tehnoloogia ning ühiskond üksteist mõjutavad;  

● mõistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapäevaelus ja seotust tulevaste 

karjäärivalikutega, tunneb oma ümbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia 

valdkonnaga seotud elukutseid;  

● mõistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning väljendab 

hoolivust ja lugupidamist kõigi elusolendite vastu; väärtustab elurikkust ja 
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jätkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; 

käitub turvaliselt ning järgib tervislikke eluviise; 

● on motiveeritud elukestvaks õppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga 

seotud karjäärivõimalusi; 

● mõistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning väljendab hoolivust ja lugupidamist 

kõigi elusolendite vastu väärtustades elurikkust ja jätkusuutlikku arengut. 

2.2.1. Õpitulemused loodusõpetuses kooliastmeti 

I kooliaste 3. klassi lõpetaja:  

● eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nähtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid 

(materjale); kirjeldab ja rühmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud 

vaatlustele ja katsetele;  

● kaalub kehi, mõõdab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mõõtmisvahendid; 

● teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade käitumise kohta, teeb 

oletuste kontrollimiseks õpetaja juhendamisel katseid ning katsete põhjal lihtsaid 

järeldusi; seostab saadud teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega; 

● teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende põhjal järeldusi; iseloomustab 

ilma ning valib ilmale vastava riietuse; 

● märkab ja jälgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob näiteid nende 

tähtsuse kohta inimese elus; 

● koostab uurimusliku ülevaate mõnest taime-, seene- või loomaliigist ja esitleb seda;  

● saab aru, et teadlased esitavad küsimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja 

katseid, teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusväärsust, leiab katses 

mõjuteguri; 

● toob näiteid elusorganismide tähtsuse kohta looduses; 

● kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente välisehitust, toitumist, kasvamist 

ja liikumisvõimet ning seostab neid elukeskkonnaga; 

● eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid 

(putukad ja ämblikud) organisme;  

● teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab õpitud loomade eluviise ja 

elupaiku; oskab vältida loomade ning mürgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;  

● toob näiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;  
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● mõistab, et inimene on osa loodusest ja sõltub sellest; toob näiteid, kuidas inimene 

loodust oma tegevusega mõjutab;  

● võrdleb inimeste elu maal ja linnas; 

● saab aru kaardist; leiab kooliümbruse kaardilt tuttavaid objekte; 

● leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad kõrgustikud, saared, poolsaared, lahed, 

jõed, järved ja linnad; 

● määrab suundi kompassiga;  

● märkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;  

● liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;  

● arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi; 

● tarbib vastutustundlikult, väldib enda ja teiste tervise kahjustamist;  

● käitub liikluses ohutult;  

● teeb ettepanekuid lähiümbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes 

tegevustes. 

II kooliaste 6. klassi lõpetaja: 

● koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nähtusi: 

mandrite ja ookeanide paiknemist, päikesesüsteemi ehitust ning planeetide liikumist, 

öö ja päeva ning aastaaegade vaheldumist, veeringet; 

● leiab infot objektide ja nähtuste kohta, hindab info usaldusväärsust õpetaja abiga, 

koostab ja esitab valitud teemal ülevaateid (maailmaruum, looduskatastroofid, 

kodukoha järv/jõgi, looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas 

jms);  

● sõnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimisküsimuse või hüpoteesi, 

kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms põhjal, kogub 

ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi;  

● kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop, 

digitaalsed andurid, luup, mõõdulint); kasutab katseid tehes turvalisi töövõtteid; 

● pakub võimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusväärsust, leiab katses 

mõjuteguri;  

● arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse üle; toob näiteid, kuidas 

teadlased koguvad tõendusmaterjali; 
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● kasutab liikide tundmaõppimiseks määrajaid; 

● kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;  

● mõõdab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;  

● mõõdab õhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning määrab pilvetüüpe ja 

tuule suunda; 

● võrdleb ilmakaardi põhjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste põhjal 

õhutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda; 

● leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti 

maakonnakeskused, suuremad linnad, jõed, järved, sood, looduskaitsealad, lahed, 

väinad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit;  

● võrdleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tähtsust 

looduses; toob näiteid nende mõju kohta inimese organismile;  

● teab inimese elundkondade tähtsamaid elundeid, nende ülesandeid ja talitlust; 

● selgitab keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab 

taimede ja loomade kohastumusi; 

● kirjeldab ja võrdleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, põllu/aia, asula) 

elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

● koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid 

ökosüsteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad); 

● iseloomustab katsete põhjal vee, õhu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need 

looduses toimuvate protsessidega;  

● selgitab, kuidas kujuneb põhjavesi, ning põhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab 

joogivee saamise võimalusi; 

● hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, õhk, valgus, müra, 

jäätmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi 

parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes; 

● selgitab vee-, kanalisatsiooni- või energiasüsteemide toimimist koduasulas; 

● kavandab koduasula rohe- või puhkeala, koostab ammendunud karjääri 

kasutuskõlblikuks keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;  

● võrdleb igapäevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need 

kasutusaladega;  
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● kirjeldab katsete põhjal jõu, liikumise ja energia seoseid; teab energia liike ning -

allikaid; hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise võimalusi oma kodukohas; 

● võrdleb katsete põhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kõrguse 

võnkumise sagedusega; 

●  analüüsib oma pere vee- või energiatarbimist ning olmejäätmete teket ja hindab 

nende mõju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide 

säästmiseks;  

● põhjendab olmejäätmete sortimise ja töötlemise vajadust ning sordib olmeprügi;  

● selgitab soode kujunemist ja arengut ning põhjendab soode rohkust Eestis; 

● kirjeldab ja võrdleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab 

mulla kujunemist ja selle tähtsust looduses;  

● toob näiteid põllukultuuride saagikust mõjutavate tegurite, muldade kahjustumise 

põhjuste ning tagajärgede kohta;  

● kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;  

● seostab hapniku ja süsihappegaasi põlemise, kõdunemise ning hingamise 

fotosünteesiga; toob näiteid ainete ringkäigu kohta looduses; 

●  selgitab Läänemere vähese soolsuse põhjuseid ning Läänemere mõju Eesti 

ilmastikule; 

● arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti 

keskkonnaprobleemide üle ja pakub nende lahendamise võimalusi; 

● hindab inimtegevuse mõju kooslustele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise 

vajaduse üle; 

● seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades 

tegelevate elukutsetega.  

III kooliaste 7. klassi lõpetaja:  

● sõnastab uurimisprobleeme ja -küsimusi ning hüpoteese, mida saab katse või vaatluse 

kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid, kogub 

andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete põhjal kehtivaid 

järeldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);  

● eristab katses sõltumatu ja sõltuva muutuja; mõistab kõrvalmuutujate kontrollimise 

vajadust;  
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● mõistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analüüsib kogutud andmete 

usaldusväärsust ning järelduste kehtivust; 

● järgib katseid tehes ohutusnõudeid ning põhjendab nende vajalikkust; 

● leiab infot uuritavate ainete, kehade, nähtuste ja protsesside kohta ning hindab 

allikate usaldusväärsust õpetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;  

● eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;  

● arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tähtsuse üle igapäevaelus ja 

ühiskonnas; toob näiteid nende vastastikuste seoste kohta; 

● mõõdab või määrab kujundi pindala, keha ruumala, liikumise kiirust, tihedust;  

● eristab aineid ja materjale nende omaduste (värvuse, tiheduse, sulamis- ja 

keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise põhjal ning seostab omadusi nende 

kasutusaladega;  

● teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate 

molekulmudelite põhjal ainete valemeid; 

● valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob näiteid lahustite, lahustuvate 

ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tähtsust looduses ja igapäevaelus;  

● lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;  

● arutleb mudelite tähtsuse ja piiratuse üle ning valib konkreetse nähtuse selgitamiseks 

sobiva mudeli;  

● põhjendab aineosakeste vastastikmõjuga tahkiste kuju säilivust ja kõvadust, vedelike 

voolavust ning gaaside lenduvust; 

● eristab füüsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nähtusi ning toob näiteid nendevaheliste 

seoste kohta; 

● seostab soojusülekande ja energia muundumise nähtusi looduslike protsesside ning 

igapäevaeluga; toob näiteid energia jäävuse seaduse kehtivuse kohta; 

● seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, härmatis);  

● selgitab hingamise, põlemise ja fotosünteesi näitel, et keemilistes reaktsioonides 

energia eraldub või neeldub. 
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2.3. Põhikooli lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja 

hoiakud bioloogias 

● põhikooli lõpetaja selgitab eluslooduse tähtsamaid protsesse, organismide 

omavahelisi suhteid ja seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset 

bioloogiasõnavara; 

● suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, väärtustab elurikkust, jätkusuutlikku ja 

vastutustundlikku eluviisi ning säästva arengu põhimõtteid;  

● kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapäevaelu probleeme 

lahendades ning põhjendatud otsuseid langetades; 

● oskab sõnastada uurimisküsimusi, plaanida, korraldada ohutusnõudeid silmas 

pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid järeldusi ning esitada saadud tulemusi 

suuliselt ja kirjalikult;  

● kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, 

eristab seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme 

lahendades; 

● väärtustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste 

loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning 

tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning 

tähtsusest igapäevaelus; 

● on omandanud ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi 

ja -oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks õppeks.  

2.3.1. Õpitulemused bioloogias  

● õpilane analüüsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapäevaelus ning 

erinevates elukutsetes; 

● võrdleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;  

● toob erinevate organismirühmade eluavalduste näiteid; 

● seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende 

elukeskkonnaga; 
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● selgitab ja toob näiteid selgroogsete loomade tähtsust looduses ja inimtegevuses ning 

põhjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob näiteid kaitsealustest liikidest ja 

selgitab nende ohustatuse põhjuseid; 

● selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;  

● seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja 

seedeelundkonna eripäraga;  

● seostab eri selgroogsete loomarühmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripära 

püsi- ja kõigusoojasusega; 

● analüüsib kehasisese ja -välise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust 

selgroogsete loomade rühmadel; 

● võrdleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta näiteid;  

● oskab järjestada selgroogsete loomade evolutsioonilist arengut; 

● eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analüüsib nende 

osade ülesandeid;  

● analüüsib õistaimede organite ehituse ja talitluse kooskõla, seostab seda ainete 

liikumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga; 

● koostab ja analüüsib skeeme fotosünteesi lähteainetest, lõppsaadustest ja protsessi 

mõjutavatest tingimustest, selgitab tähtsust; 

● võrdleb eri taimerühmadele iseloomulikku välisehitust ning toob näiteid Eesti 

tavaliste taimede kohta; 

● analüüsib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede näitel, võrdleb 

erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta näiteid; 

● kirjeldab erinevate seenerühmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning 

toob selle kohta näiteid, sh selgitab parasiitluse ja sümbioosi tähtsust;  

● selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;  

● analüüsib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta 

näiteid, väärtustades neid eluslooduse tähtsate osadena; 

● tunneb mõningaid seeneliike, tunneb mürgiseid ära looduses; 

● võrdleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate 

rühmade tunnuseid, toob vastavate loomarühmade kohta näiteid; 

● analüüsib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rühmadel ning selgitab 

ja toob näiteid otsese ning täis- ja vaegmoondelise arengu kohta;  
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● selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu vältel peremeesorganismi, 

toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tähtsust ning toob selle kohta näiteid;  

● analüüsib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, väärtustades 

selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta näiteid; 

● selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob näiteid evolutsiooni tõendite 

kohta looma- ja taimeriigis; 

● põhjendab olelusvõitluse tekkepõhjusi ja seostab olelusvõitluse loodusliku valikuga;  

● selgitab liigiteket; 

● toob näiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta; 

● selgitab ökosüsteemide ja biosfääri struktuuri ning toob selle kohta näiteid;  

● analüüsib elus- ja eluta looduse tegurite mõju eri organismirühmadele ning toob selle 

kohta näiteid; 

● analüüsib organismidevahelisi seoseid ökosüsteemis, mõistab eluslooduses 

toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset mõju 

populatsioonidele ning ökosüsteemide püsimisele; 

● mõistab rohepöörde vajalikkust ning märkab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel 

moel võimalusi nende leevendamiseks; 

● selgitab ja väärtustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab 

bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme; 

● selgitab bakterite, algloomade ja viiruste põhitunnuste eripära võrreldes taimede ja 

loomadega;  

● analüüsib ning selgitab bakterite ja algloomade tähtsust looduses ning inimtegevuses; 

● selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest; 

● seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest põhjustatud 

haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid vältida; 

● võrdleb ja põhjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning ülesandeid; toob 

näiteid eri elundite kudede ja elundkondade kohta;  

● analüüsib naha ehituse ja talitluse kooskõla kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- 

ja eritusfunktsiooni täites;  

● eristab joonisel või mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid; 

● selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskõla, võrdleb sile-, vööt- ja 

südamelihaste ehitust ning talitlust; 
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● analüüsib erinevate luudevaheliste ühenduste seoseid nende ülesannetega ning toob 

nende kohta näiteid; 

● analüüsib õige toitumise ja treeningu mõju tugi- ja liikumiselundkonnale ning toob 

selle kohta näiteid;  

● analüüsib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme; 

● seostab inimese sagedasemaid südame- ja veresoonkonnahaigusi nende 

tekkepõhjustega ning väärtustab vereringeelundkonda ja immuunsüsteemi 

tugevdavat eluviisi; 

● selgitab vere osa organismi lühi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, 

immuunsüsteemi häirete tekkimist ning vaktsineerimise tähtsust nakkushaiguste 

vältimiseks; 

● koostab ning analüüsib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab 

nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;  

● selgitab valkude, rasvade, süsivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee ülesandeid 

inimorganismis ning nende üle- või alatarbimisega kaasnevaid probleeme;  

● hindab neerude, kopsude ja naha osa jääkainete eritamisel; 

● analüüsib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskõla; 

● selgitab hingamise olemust, sh hapniku ülesannet rakkudes, sisse- ja väljahingamist 

ning hingamise regulatsiooni; 

● selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepõhjusi ja haiguste vältimise 

võimalusi; 

● võrdleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;  

● võrdleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab munaraku 

viljastumist ja seda mõjutavaid tegureid ning toob näiteid muutuste kohta loote 

arengus; 

● selgitab kesk- ja piirdenärvisüsteemi ehitust ning põhiülesandeid;  

● koostab ja analüüsib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;  

● seostab erinevaid sisenõrenäärmeid nende toodetavate hormoonide toimega; 

● selgitab närvisüsteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis; 

● suhtub kriitiliselt närvisüsteemi kahjustavate ainete tarbimisse;  

● analüüsib silma osade ja suuraju nägemiskeskuse koostööd nägemisaistingu 

tekkimisel ning tõlgendamisel; 
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● selgitab kaug- ja lühinägelikkuse tekkepõhjusi ning nägemishäirete vältimise ja 

korrigeerimise viise; 

● seostab kõrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning väärtustab meeleelundeid 

säästvat eluviisi;  

● võrdleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning 

talitlust; 

● analüüsib pärilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste näitel; 

● selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa pärilikkuses ning geenide 

pärandumist ja avaldumist;  

● lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud 

lihtsamaid geneetikaülesandeid; 

● hindab päriliku ja mittepäriliku muutlikkuse osa inimese tunnuste näitel ning 

analüüsib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepäriliku muutlikkuse ulatuse 

kohta;  

● toob näiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide 

geneetilise muutmise võimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele 

seisukohtadele; 

● toob näiteid pärilike ja päriliku eelsoodumusega haiguste vältimise võimaluste kohta 

ning analüüsib neid; 

● oskab selgitada inimeste pärilikku ja mittepärilikku mitmekesisust ning suhtub 

sellesse mõistvalt. 

2.4. Põhikooli lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

geograafias 

● põhikooli lõpetaja tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, 

on motiveeritud neid õppima; 

● kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning ühiskonnas 

toimuvate nähtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks 

ning analüüsiks;  

● märkab ja lahendab igapäevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab 

põhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist mõtlemist; 
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● kavandab ja korraldab uuringuid, sõnastab uurimisküsimusi, töötleb ja vormistab 

andmeid, teeb järeldusi ning esitleb tulemusi;  

● leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusväärsust, kasutab õppides 

ning koostöös meedia- ja tehnoloogiavahendeid; 

● mõistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapäevaelus ning ühiskonna arengus; 

● väärtustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jätkusuutlikku 

elukeskkonda, käitub turvaliselt ja järgib säästva arengu põhimõtteid; 

● on omandanud ülevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjäärivõimalustest ning 

on motiveeritud elukestvaks õppeks. 

2.4.1.  Õpitulemused geograafias  

● õpilane mõistab geograafiateaduse rakendusi igapäevaelus; 

● kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida 

infot, iseloomustada objekte ja nähtusi, analüüsida, teha järeldusi ja ruumilisi 

otsuseid ning neid põhjendada;  

● mõõdab vahemaid, määrab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi jms;  

● loeb legendi, kasutab atlast; 

● iseloomustab jooniste või kaardi põhjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust, laamade 

liikumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse; 

● teab maavärinate ja vulkanismi tekke põhjusi, tagajärgi ja kaasnevaid nähtusi ning 

mõju keskkonnale, oskab võimaliku ohu korral käituda; 

● iseloomustab ja võrdleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise 

võimalusi;  

● seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise 

ehitusega;  

● võrdleb kaartide ja muude infoallikate põhjal pinnavorme ning pinnamoodi 

kodukohas, Eestis ja maailmas;  

● selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh 

inimtegevuse toimel;  

● kirjeldab ilmakaardi põhjal ilma ning selgitab õhu liikumist ja sademete teket 

sõltuvalt õhu omadustest;  
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● selgitab kliima erinevusi sõltuvalt päikesekiirguse jaotumisest Maal, üldisest 

õhuringlusest, ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mõjust;  

● iseloomustab kliimadiagrammi ja seostab selle vastava kliimavöötmega; 

● teab kliimamuutuste võimalikke tagajärgi ning kliimamuutustega kohanemise 

võimalusi; 

● mõistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise 

tähtsust ning vee kaitse vajadust; 

● võrdleb teabeallikate põhjal meresid, sh Läänemerd, jõgesid või järvi ning põhjendab 

nende erinevusi ja sarnasusi; 

● seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse jõe eri lõikudel pinnamoe ning 

voolukiirusega; 

● seostab jõgede veetaseme muutused, sh üleujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima 

ning pinnamoega; 

● leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid, mered, lahed, väinad, jõed ja järved;  

● iseloomustab teabeallikate põhjal põhjavee kujunemist ja kasutamisega seotud 

probleeme kodukohas või Eestis; 

● iseloomustab ja võrdleb teabeallikate põhjal loodusvööndite (jäävöönd, tundrad, 

parasvöötme okas- ja segametsad, parasvöötme rohtlad, kuivad lähistroopilised 

metsad, kõrbed, savannid, vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi 

seoseid;  

● loeb nii paber- kui digikaarte iseloomustades objekte ja nähtusi, teeb järeldusi; 

● iseloomustab Eesti kliimat seostades selle üldiste kliimat kujundavate teguritega; 

● tsüklon antitsüklon ilmade iseloomustus; 

● iseloomustab Läänemerd, leiab kaardilt suuremad Euroopa ja Eesti veekogud 

● kirjeldab põhjavee teket ja kasutamisega seotud probleeme; 

● analüüsib andmeportaalidest saadud andmete põhjal kodukoha, Eesti või mõne 

Euroopa riigi rahvastikku ja rahvastikuprotsesse ning rahvastikupüramiide;  

● leiab kaardilt Eesti linnad, Euroopa pealinnad; 

● teab Eesti ja Euroopaga seotud rände suundi ning nende põhjusi, analüüsib rände 

mõju ühiskonnale; 

● iseloomustab ja võrdleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning 

linnade kasvu ja kahanemise tagajärgi; 
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● analüüsib kaardi põhjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis ning 

Euroopas, seostades selle looduslike ja ühiskondlike tegurite mõjuga;  

● mõistab jätkusuutliku majanduse olemust ja tähtsust, toob näiteid jätkusuutliku 

majandamise, sh ringmajanduse kohta; 

● analüüsib loodusvarade, tööjõu, kapitali ja turgude ning tarneahelate mõju Eesti ja 

Euroopa majandusele; 

● analüüsib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle majanduse arengu 

üldiste trendidega; 

● iseloomustab üleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade mõju Eesti majandusele; 

● mõistab kestliku põllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust; 

● iseloomustab mõnd toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba eeliseid ja 

väärtustab Eesti tooteid; 

● iseloomustab teabeallikate põhjal mõne kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja 

kasutamist; 

● võrdleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning väike- ja 

suurtootmise mõju keskkonnale, sh maastike muutumisele; 

● selgitab metsamajanduse ja -tööstuse, sh puidu väärindamise rolli Eesti majanduses;  

● analüüsib energiatarvet perekonna tasandil ja ühiskonna toimimises, väärtustab 

säästlikku energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi;  

● analüüsib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende mõju 

keskkonnale; 

● analüüsib töökohtade paiknemist ja teenuste kättesaadavust asustussüsteemi eri 

tasandite asulates, sh koduasulas; 

● iseloomustab Eesti transpordisüsteemi, analüüsib transpordiliikide eeliseid ja 

puudusi ning transpordi mõju keskkonnale; 

● analüüsib teabeallikate põhjal mõne asula ühistranspordi kättesaadavust ning selle 

mõju inimeste igapäevaelule; 

● iseloomustab ja analüüsib teabeallikate põhjal kodukoha, Eesti või mõne Euroopa 

riigi turismi arengueeldusi, turismimajandust ning selle mõju majandus- ja 

sotsiaalelule ning keskkonnale.  
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2.5. Põhikooli lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja 

hoiakud keemias 

● Põhikooli lõpetaja märkab ja mõtestab keemiaga seotud nähtusi igapäevaelus, 

keskkonnas ja praktilises inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;  

● rakendab igapäevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusnõudeid; 

● kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -sümboleid; saab aru keemiatekstidest ja 

koostab neid; 

● mõistab keemiliste reaktsioonide võrrandites sisalduvat teavet ning koostab 

reaktsioonivõrrandeid;  

● kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, 

lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt 

füüsikaliste suuruste väärtusi; 

● plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et õppida tundma ainete omadusi ja looduse 

seaduspärasusi;  

● teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivõrrandite ning lahuste koostise alusel; 

hindab arvutustulemuste vastavust reaalsusele. 

2.5.1. Õpitulemused keemias 

● õpilane teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise võimalusi, tunneb ära keemilise 

reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste järgi; 

● järgib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusnõudeid;  

● tunneb tähtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi töid tehes õigesti; 

● eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob näiteid lahuste ja pihuste kohta 

looduses ning igapäevaelus; 

● lahendab lahuse protsendilisel koostisel põhinevaid arvutusülesandeid; 

● selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit;  

● eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi põhjal aine koostist; 

● selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust, ioonide teket; 

● selgitab hapniku rolli põlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analüüsib osoonikihi 

tähtsust ja lagunemist saastamise tagajärjel; 
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● kogub gaasi, valides sobiva võtte lähtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi 

tihedusest võrreldes õhu tihedusega;  

● määrab aine valemi põhjal elementide oksüdatsiooniastmeid, koostab oksiidide 

nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;  

● mõistab reaktsioonivõrrandite tasakaalustamise põhimõtet;  

● korraldab lihtainete ühinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid 

reaktsioonivõrrandeid, toob näiteid igapäevaelus tuntumate oksiidide ja nende 

tähtsuse kohta;  

● eristab valemi põhjal oksiide, happeid, hüdroksiide ja soolasid; 

● koostab hapete, hüdroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja 

vastupidi; 

● hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH väärtuse järgi; 

● toob näiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapäevaelus;  

● eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja väheaktiivseid metalle nende asukoha 

järgi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust; 

● uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mõjutavate tegurite toimet; 

● seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksüdatsiooniastmete muutumisega 

reaktsioonis, teab metallide käitumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja 

hapniku käitumist oksüdeerijana;  

● koostab reaktsioonivõrrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;  

● hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise võimalusi 

igapäevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike 

omadustega; 

● uurib tugevate ja nõrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi; 

● uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi, 

(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus;  

● selgitab temperatuuri mõju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees, 

kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning 

teha arvutusi ja järeldusi; 

● selgitab tähtsamate anorgaaniliste ühendite leidumist looduses ja kasutamist argielus 

(väetised, vee karedus, ehitusmaterjalid); 
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● teab keemilise saaste allikaid ja analüüsib saastumise tekkepõhjusi, saastumisest 

tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide ühendid, üleväetamine) 

ning võimalikke keskkonna säästmise meetmeid;  

● teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab 

korrektselt vastavaid ühikuid ning põhjendab loogiliselt arvutuskäike;  

● lahendab reaktsioonivõrranditel põhinevaid arvutusülesandeid, lähtudes 

reaktsioonivõrrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate 

ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse korral ümberarvutusi ainehulga, massi ja 

(gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; põhjendab lahenduskäiku; 

● võrdleb ning põhjendab süsiniku lihtainete omadusi, võrdleb süsinikoksiidide 

omadusi;  

● teab süsinikuühendite paljususe põhjusi;  

● koostab süsinikuühendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud aatomite 

(C, H, O) arvu järgi, eristab lineaarset, hargnenud ja tsüklilist süsinikahelat;  

● liigitab materjale hüdrofiilseks ja hüdrofoobseks;  

● kirjeldab süsivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid; 

● eristab struktuurivalemi põhjal süsivesinikke, alkohole ja karboksüülhappeid; 

● koostab süsivesinike ja etanooli täieliku põlemise reaktsioonivõrrandeid; 

● teab etanooli füsioloogilist toimet ja analüüsib sellega seotud probleeme 

igapäevaelus; 

● selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti; 

● analüüsib süsinikuühendite kasutusvõimalusi kütusena ning eristab taastuvaid ja 

taastumatuid energiaallikaid; 

● tunneb struktuurivalemi järgi polümeeri; 

● mõistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende omadusi ja 

sisaldust toiduainetes; 

● iseloomustab tuntumaid süsinikuühenditel põhinevaid polümeerseid materjale 

(kiudained, plastid), analüüsib nende põhiomadusi, kasutamise võimalusi ja 

kasutamisega seonduvaid keskkonnaprobleeme. 
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2.6. Põhikooli lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja 

hoiakud füüsikas 

● põhikooli lõpetaja kasutab füüsika mõisteid, füüsikalisi suurusi, seoseid ning 

rakendusi loodus- ja tehnikanähtuste kirjeldamisel, selgitamisel ja prognoosimisel; 

● lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi ülesandeid, mille lahenduse üksikosa 

sisaldab kuni kaks valemiga esitatud seost; 

● teisendab mõõtühikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- 

ja nano-; 

● sõnastab etteantud situatsioonikirjelduse põhjal uurimisküsimuse või -küsimusi, 

kavandab ja viib läbi eksperimendi, töötleb katseandmeid; 

● leiab füüsikaalast infot käsiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet 

ülesannete lahendamisel; 

● visandab füüsikaliste objektide, nähtuste ja rakenduste jooniseid; 

● lahendab rakendusliku sisuga osaülesanneteks taandatavaid kompleksülesandeid; 

● tunneb ära füüsikaalaseid teemasid, probleeme ja küsimusi erinevates olukordades 

(loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub neile võimalikke 

selgitusi; 

● väärtustab ühiskonna jätkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult 

loodusesse ja ühiskonda. 

2.6.1. Õpitulemused füüsikas 

● õpilane tunneb ja liigitab erinevaid valgusallikaid nende suuruse ja valguse 

spektraalse koostise järgi; 

● tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib 

nende põhjal optilisi nähtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed; 

● seostab peegeldunud valguse spektrit esemete värvusega; 

● rakendab valguse murdumise seaduspärasust läätse tööpõhimõtte selgitamiseks ja 

probleemülesandeid lahendades; 

● seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse mõistet; 
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● tunneb erinevate läätsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist läätsede 

omadustega; 

● konstrueerib kiirte käiku kumer- ja nõgusläätses, eristab tõelist ja näivat kujutist; 

● selgitab jooniste järgi erinevate optiliste seadmete tööpõhimõtet; 

● selgitab silma kui optilise süsteemi tööpõhimõtet ning lühi- ja kaugnägemise 

põhjuseid; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades seost D=1/f; 

● uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analüüsida; 

● uurib ja kirjeldab kehade vastastikmõju ning selgitab kehade kiiruse muutumist 

sõltuvalt kehade massist ja vastastikmõju kestusest; 

● teab, et vastastikmõju tugevust iseloomustab jõud; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades järgmisi seoseid: v=s/t ja ⍴ =m/V; 

● võrdleb eri kehadele mõjuvat raskusjõudu ja seostab seda keha massiga; 

● uurib hõõrdejõudu ja seletab selle mõju kehade liikumisele, analüüsib graafiliselt 

hõõrdejõu sõltuvust rõhumisjõust; 

● uurib elastsusjõudu ja seletab selle tekkimise põhjuseid; 

● oskab kasutada dünamomeetrit erinevate jõudude mõõtmiseks; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades seost: F=mg; 

● kavandab ja teeb katse rõhu määramiseks, seostab rõhku kokkupuute pindala ning 

rõhumisjõuga; 

● kirjeldab rõhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse 

vedelikes kehadele mõjuva üleslükkejõu uurimiseks ja selgitab katse tulemusi; 

● tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid 

loodusnähtustega; 

● seletab õhurõhu, vedelikusamba rõhku ja üleslükkejõu mõistet ning rakendab neid 

loodusnähtusi selgitades; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades järgmisi seoseid: p=F/s; p= ⍴gV; Fü= 

⍴gV; 

● seletab mehaanilise töö, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia), 

võimsuse ja kasuteguri mõistet; 
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● selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja üldist tööpõhimõtet, rakendades mehaanika 

kuldreeglit; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades järgmisi seoseid: A=Fs;  N=A/t; 

● kirjeldab mudeli toel võnkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mõistet; 

● seostab võnkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega; 

● kavandab ja korraldab katsed müra tugevuse mõõtmiseks ning muusikariistade heli 

kõrguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades seost: f=1/t; 

● seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmõju; 

● tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivälja, 

elektrivoolu, vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mõistet ning rakendab 

neid loodusnähtusi selgitades. 

● uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektrolüütide vesilahustes ning metallides; 

● nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme; 

● selgitab elektritarvitite ja elektriliste mõõteseadmete (oommeetri, ampermeetri, 

voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid; 

● kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse 

mõõtmiseks; 

● uurib jada- ja rööpühenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste 

ning takistuste väärtuste vahel ja analüüsib saadud tulemusi; 

● rakendab probleemülesannete lahendamisel järgmisi seoseid: I=U/R; I=I1 + I2; R=  

⍴l/S; 

● kavandab ja teeb katseid elektrivoolu töö ja võimsuse arvutamiseks ning analüüsib 

saadud tulemusi; 

● määrab elektritarvitite koguvõimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele 

ning arvutab tarbitud energia väärtuse ja maksumuse; 

● seletab lühise, kaitse ja kaitsemaanduse mõistet; 

● rakendab probleemülesannete lahendamisel järgmisi seoseid:A= IUt, N=IU, Q= 

I2Rt;  

● kirjeldab magnetite ja magnetvälja omadusi ning seostab neid Maa magnetvälja ja 

teiste magnetnähtustega; 

● seostab elektrivoolu ja magnetnähtusi, kasutades näiteid ja rakendusi tehnikas; 
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● seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste 

soojusliikumisega; 

● selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid 

temperatuuriskaalasid. 

● eristab loodusnähtuste selgitamisel soojusülekande liike: soojusjuhtivust, 

konvektsiooni ja soojuskiirgust; 

● selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel; 

● seletab soojushulga ja aine erisoojuse mõistet ning kavandab katse keha erisoojuse 

määramiseks;  

● analüüsib kehade soojuslike omaduste ja soojusülekande põhiomaduste järgi 

igapäevaelu- ja loodusnähtuseid; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades seost: Q= cm(t2- t1); 

● selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja 

kondenseerumisel; 

● selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kütteväärtuse tähendust; 

● lahendab ja analüüsib rakendusliku sisuga osaülesanneteks taandatavaid 

soojusfüüsika kompleksülesandeid; 

● rakendab probleemülesandeid lahendades järgmisi seoseid: Q= Lm, Q = 𝝺 m 

● seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni 

aatomituuma ehitusega; 

● selgitab kergete tuumade ühinemise ja raskete tuumade lõhustamise praktilist 

väärtust; 

● iseloomustab ning võrdleb α-, β- ja γ-kiirgust; 

● nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid. 

 


